
　　

どなたでも歓迎！！　安全で楽しい山登りは　しっかりした基礎知識から

「登山の基礎知識を勉強したい」という、登山愛好者を対象にした基礎登山教室です。
経験の有無を問わず、どなたでも参加できます。ふるってご参加ください。

机上学習 ①山の歩き方・服装と装備・山のトラブル対応

②地図の読み方とコンパスの使い方

実技学習   奥高尾～陣馬山周辺を登りながら実地学習します。

〈日　時〉 机上学習　2018年3月10日（土）　13時～17時、12時開場
実技学習　2018年3月17日 (土）　8時～16時　
　※雨天の場合の予備日：3月21日(水・祝）、3月31日(土)

〈定　員〉 ４０名
〈場　所〉 机上学習：横浜市市民活動支援センター4階　(右図参照）
　 実技学習：奥高尾～陣馬山周辺
〈参加費〉 １,０００円（受講時に納入）
〈申込み〉　別紙「登山スクール申込書」（ホームページにも掲載）
　　　　　　  　に必要事項を記入の上お申し込みください。   
〈締切日〉 3月5日（月）　※定員になり次第締め切ります。
〈主　催〉  主催

後援
 

〈問合せ〉 みろく山の会　横浜市西区平沼　1－1－11－202
TEL.０４５（３１７）２３６９ 平日13時～17時　　・FAX.045（317）2365

ＵＲＬ　http://www.mirokuyamanokai.org/

 ＮＰＯ法人みろく山の会
 横浜市市民局
 ・丹沢大山自然再生委員会

第18回みろく
登山スクール

参
加
者
募
集 


